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RegelmaRiges Training flr
Menschen ab 50
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Unsere Kurse sind in das Arbeitsprogramm
der AG Gleichgewichtsforschung
(Universitat Hamburg, Fachbereich
Bewegungswissenschaft)
integriert und werden nach dem aktuellen
Arbeitsplan wissenschaftlich begleitet.

HAMBURGER INLINE-SKATING SCHULE e.V.

Forderverein am Fachbereich Bewegungswissenschaft
der Universitat Hamburg
Mollerstr. 2, 20148 Hamburg
Telefon (040) 428 38 36 05
Telefax (040) 428 38 68 61
Internet: www.inline-skating-schule.de
E-Mail: info@inline-skating-schule.de

Inline-Skating: Idealer Bewegungsspald mit
grof3en Effekten!

Wenn Sie nach dem Besuch von ,Fit-ab-50"-Inline-Skating-
Kursen oder nach langerer ,Auszeit* unter fachkundiger An-
leitung regelmé&Rig trainieren mdchten, dann haben wir ein
tolles Angebot fiir Sie:

Als Gastmitglied des HIS e.V. kdnnen Sie eine Trainingszeit
am Dienstagnachmittag besuchen. (Die Hamburger Inline-
Skating Schule e.V. ist ein Bewegungswissenschafts-
Forderverein am Fachbereich Bewegungswissenschaft der
Universitat Hamburg. Gastmitgliedern dieses Vereins bieten
wir die Mdglichkeit, attraktive Angebote rund ums Skaten zu
nutzen.) Grundsatzlich richtet sich dies Angebot an fortge-
schrittene Skater und Skaterinnen. Zum Besuch der Trai-
ningszeiten ist das Mitbringen einer eigenen Ausristung
erwiinscht. (Leider haben wir die Auflage, dass nur Inline-
Skates in unseren Hallenkursen benutzt werden dirfen, de-
ren Bremsen fir die Kurszeit abgeschraubt wurden. Wir bit-
ten Sie also, die Bremsen vorm Besuch der Trainingszeit ab-
zuschrauben. Wir raten lhnen dazu, den Stopper zur
Outdoor-Nutzung wieder anzuschrauben.)

» Fit-Ab-50“-Trainingszeit: (gilt vom 1.4.-30.9.12; die Zei-
ten werden i.d.R. im folgenden Semester genauso fort-
gefihrt)

Dienstagnachmittag, 16.30-18.00 h in der Halfte der gro-
Ben Unihalle im Sportpark der Universitat, Turmweg 2 (in
einem Hallendrittel lauft ein anderes Programm). Die Zeit
wird von Katharina Burdorf und Alex Baars betreut. Die
Kosten fir diese exklusive Sonderzeit betragen 20,- € /
Monat. (Einmalige Aufnahmegebihr: 16,- €). lhre Gast-
mitgliedschaft kdnnen Sie nur jeweils zum 30.6. oder
31.12. eines Jahres mit 6wdéchiger Frist beenden.

Da wir Gastnutzer der universitiren Anlagen sind,
kann es vereinzelt zu Ausféllen wegen universitarer
Veranstaltungen oder Schlie3zeiten kommen. Dies ist
in die Beitragsberechnung einkalkuliert. Im Sommer-
halbjahr 2012 handelt es sich um folgende Ausfall-
zeiten: 1.5.2012, sowie Sommerferien (26.6.-31.7.12).

Wenn Sie sich fur eine Gastmitgliedschaft entschieden
haben, dann fiillen Sie bitte den Aufnahmeantrag so-
wie (ggf.) die Einzugsermachtigung aus und senden
es uns zu, oder geben Sie beides einfach bei der
Kursleiterln in der Halle ab, wenn Sie das erste Mal
zum Trainingstermin  kommen. lhr Antrag wird
schnellstmdoglich bearbeitet, und Sie bekommen von
uns einen Gastmitgliedsausweis zugeschickt.

Aufnahmeantrag

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in die ,Fit-ab-
50“-Abteilung der Hamburger Inline-Skating Schule
e.V. als Gastmitglied (fur derzeit 20,- € / Monat) ab

Monat Jahr

far die , Fit-ab-50!"-Trainingszeit am Dienstag.

Name:

Vorname:

Stralle:

PLZ, Ort:

Tel, zuhaus:

Tel, dienstl./mobil:

E-Mail:

Geburtsdatum:

Die Satzung des Vereins erkenne ich in Ihrer glti-
gen Form an (sie ist in den Blrozeiten Mo - Fr
11.00-16.00 h in der Geschéftsstelle einsehbar).
Der Beitrag ist vierteljahrlich zu entrichten. Bei
Rechnungsstellung (statt EZE) werden pro Quartal
zusatzlich 5,- € fallig. Eine Aufnahmegebihr von
16,- € pro Person wird einmalig erhoben. Die Be-
endigung der Gastmitgliedschaft kann nur
schriftlich mit einer Frist von 6 Wochen zum
30.6. oder 31.12. eines Jahres erfolgen. Diese
Planungssicherheit erméglicht die kalkulierten
Beitrage.

Ort, Datum:

Unterschrift:




Ermachtigung zum Einzug von For-
derungen durch Lastschriften

An die Hamburger Inine-Skating Schule e.V.
Mollerstr. 2

20148 Hamburg

Hiermit ermachtige ich Sie widerruflich, die von
mir zu entrichtenden Zahlungen hinsichtlich
des

Beitrages fir Gastmitglieder

bei Falligkeit zu Lasten meines Girokontos

Konto-Inhaber:

Kontonummer:

Bankleitzahl:

bei (genaue Bezeichnung des kontofiihren-
den Instituts):

durch Lastschrift einzuziehen.

Name, Anschrift des Zahlungspflichtigen
(falls abweichend):

Ort, Datum:

Unterschrift:

Wird in der Geschéftsstelle ausgefiillt:

Gastmitgliedsausweis verschickt
am:
von:

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Diese Teilnahmebedingungen regeln die Rechtsbeziehungen zwischen Ihnen und der Hamburger Inline-Skating
Schule e.V. (im Folgenden kurz HIS genannt). Die Teilnahmebedingungen gelten fur die von der HIS veranstalte-
ten Exkursionen, Lehrgange, Sportkurse und Workshops, sofern nicht besondere Teilnahmebedingungen
genannt sind.

1. Anmeldung / Abschluss des Vertrages

Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen. Der Vertrag kommt mit der Annahme durch die HIS zustande und den
Teilnehmerinnen werden eine Anmeldebestatigung, ggf. die Quittung tber die Zahlung und die Teilnahme- und
Zahlungsbedingungen ausgehandigt.

2. Bezahlung
Die Veranstaltungs- bzw. Reisekosten werden zwei Wochen vor Kurs- bzw. Reisebeginn fallig, bei Vereinsreisen
ist nach Bestatigung der Anmeldung eine Anzahlung in H6he von 150,- € zu zahlen.

3. Leistungen

Der Umfang der Leistungen ergibt sich aus der jeweiligen Ausschreibung der Veranstaltung. Nebenabreden
bedirfen der Schriftform und der Bestatigung der HIS. Anderungen der Leistung aus sachlich berechtigten
unvorhersehbaren Griinden vor Vertragsabschluss behalt sich die HIS vor. Vor der Buchung wird hiertiber von
der HIS informiert.

4. Wettervorbehalt

Fur unserere Kurse gilt: Kommt es wetterbedingt zu einem Ausfall eines Teils der Veranstaltung, besteht

kein Anspruch auf Ersatzleistungen. Wir bemiihen uns aber nach besten Kraften um Ausweichtermine.

Fr Privat- und Firmenschulungen gilt: Kommt es wetterbedingt zum Ausfall der Veranstaltung, werden 10 % des
Kurspreises fallig, wobei ein Mindestbetrag vom 25,- € gezahlt werden muss.

5. Teilnehmerrticktritt

Sie kénnen jederzeit bis Beginn der Veranstaltung vom Vertrag zuriicktreten. MaRgeblich ist das Eingangsdatum

Ihres Schreibens bei der HIS.

Fur den Riucktritt bzw. die Umbuchung von Einzelpersonen wird aber in jedem Fall eine Bearbeitungsgebiihr von

12,50 € erhoben. Bei Nichterscheinen, Riicktritt am 1. Veranstaltungstag oder im Laufe der Veranstaltung wird die

volle Kursgebiihr einbehalten.

Bei Buchung von Kursangeboten fiir Gruppen (Schulen, Vereine, sonstige Institutionen u.a.) gelten gesonderte

Rucktrittsbedingungen, ebenso bei der Buchung von Reise- oder Kurzreiseangeboten. Im Falle eines Ruicktritts

oder einer Umbuchung von Gruppenveranstaltungen oder Reise wird in jedem Fall eine Bearbeitungsgebiihr von

25,- € erhoben. Weiterhin ist die HIS bei Stornierungen von Gruppenbuchungen oder Reisen berechtigt, eine

Entschadigung fur die getroffenen Vorkehrungen und Aufwendungen zu berechnen.

Die Stornierungskosten fiir den Riicktritt von Gruppenbuchungen oder Reisen werden wie folgt pauschaliert:

- im Zeitraum 8 Tage nach Datum der Anmeldung bis 30 Tage vor Beginn der Veranstaltung 20% des Gesamt-
preises

- im Zeitraum 29 Tage bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung 40% des Gesamtpreises

- im Zeitraum 13 Tage bis 7 Tage vor Beginn der Veranstaltung 60 % des Gesamtpreises

- im Zeitraum 6 Tage bis 1 Tag vor Beginn der Veranstaltung 80 % des Gesamtpreises

- das Recht des Teilnehmers ggf. nachzuweisen, dass infolge ersparter Aufwendungen der Schaden der HIS
geringer ist, bleibt davon unberihrt.

Bei einer Anmeldung innerhalb von 30 Tagen vor Beginn der Reise gelten vom Anmeldetag an fiir den Riicktritt

die genannten pauschalierten Stornobedingungen.

6. Umbuchungen

Wird eine Umbuchung von Ihrer Seite aus gewiinscht (andere Person, Zeit, Veranstaltung) berechnen wir
in jedem Fall eine Umbuchungsgebtihr von 12,50 €, bei Umbuchung von Gruppenveranstaltungen und
Reisen 25,- €. Im ungiinstigsten Fall miissen wir eine Umbuchung wie einen Ruicktritt zu oben genannten
Bedingungen mit anschlieBender Neuanmeldung behandeln.

7. Ricktritt durch die HIS

Die HIS ist berechtigt, in den folgenden Féllen vom Vertrag zuriickzutreten oder nach Beginn der Veranstaltung
den Vertrag zu kiindigen:

a) ohne Einhaltung einer Frist,

wenn Sie ungeachtet einer Abmahnung der HIS nachhaltig stéren, oder wenn Sie sich in solchem MaRe
vertragswidrig verhalten, dass die sofortige Aufhebung des Vertrages gerechtfertigt ist. Kiindigt die HIS, so behélt
sie den Anspruch auf den Preis; sie muss sich jedoch den Wert der ersparten Aufwendungen anrechnen lassen.
Sie behalt in jedem Fall jedoch den Anspruch in der Hohe der pauschalierten Riicktrittsgebuhr fir den unange-
kuindigten Ruicktritt durch den Kunden.

b) bis 1 Woche vor Beginn der Veranstaltung

wenn eine Durchfiihrung nach Ausschopfung aller Mdglichkeiten fur die HIS unzumutbar ist, weil eine Mindestteil-
nehmerzahl unterschritten ist, so dass die der HIS im Falle einer Durchfiihrung entstehenden Schaden eine
Uberschreitung der wirtschaftlichen Opfergrenze bezogen auf diese Veranstaltung, bedeuten wiirde. Die jeweilige
Mindestteilnehmerzahl kann bei der HIS erfragt werden. Die HIS ist verpflichtet, Sie sofort nach Eintritt der
Voraussetzung fiir die Nichtdurchfuihrbarkeit der Veranstaltung in Kenntnis zu setzen und lhnen den Rucktritt zu
erklaren. Sie erhalten den eingezahlten Preis. Ein weitergehender Anspruch ist ausgeschlossen.

8. Haftung

Die HIS haftet fur die gewissenhafte Vorbereitung, die sorgféltige Auswahl und Uberwachung der Leistungstrager,
die Richtigkeit der Leistungsbeschreibung und ordnungsgemaRe Erbringung der vertraglich vereinbarten
Leistungen.

Bezuglich der von ihr veranstalteten Veranstaltungen wie des Sportunterrichts haftet die HIS fir Vorsatz und
grobe Fahrlassigkeit.

Die HIS haftet nicht fur Schaden an fremdem Material sowie an externen Halleneinrichtungen (Geraten,
Hallenbdden, etc.). Die Eignung der von Ihnen zur Verfiigung gestellten Sportstatten muss von lhnen selbst
gepriift und sichergestellt werden.

Die Mitnahme und Nutzung von privaten Sportgeraten erfolgt auf eigene Gefahr. Wir iibernehmen keine Haftung
bei Diebstahl, Beschadigung oder Verlust. Ein Anspruch auf unentgeltliche Mithahme besteht nicht.

9. Versicherungen
Es gelten die fiir den Vereinssport {blichen Versicherungsbedingungen. Fir Krankenversicherungsschutz und
Haftpflichtversicherung sind Sie selbst verantwortlich.

10. Gerichtsstand
Es gilt der gesetzliche Gerichtsstand.

11. Veranstalter
Veranstalter ist die HIS e.V., Mollerstr. 2, 20148 Hamburg.

UNSERE GESCHAFTSSTELLE

Die Geschéftsstelle der Hamburger Inline-Skating
Schule finden Sie ebenfalls im Turmweg 2, Nahe U-
Bahn Hallerstrale. Wir haben montags bis don-
nerstags von 13.00-18.00 Uhr fir Sie getffnet, am
Freitag nur bis 16.00 h.

FORSCHEND BEGLEITET

Unsere Programme werden vom
Forschungsbereich Vermittlung des Fachbereichs
Bewegungswissenschaft wissenschaftlich begleitet.
Hierbei interessiert uns besonders die Frage, wie
Inline-Skating als koordinative Gleichgewichts-
sportart bei alteren Menschen zu mehr Sicherheit
im Alltag beitragen kann. Fragen Sie gern nach,
wenn Sie mehr zu unseren Forschungsprojekten
wissen mdchten.

WEITERE TRAININGSZEITEN

Wenn Sie Dienstagnachmittag keine Zeit haben,
dann interessiert Sie vielleicht auch unser Gesamt-
programm zum Inline-Skating! Es gibt weitere Trai-
ningszeiten am Donnerstagabend und am Wo-
chenende.

Bitte informieren Sie sich in unserer Geschaftsstelle
oder Uber unsere Internetseite www.inline-skating-
schule.de!

»Fit ab 50*-SKIREISEN UND KOORDINATIONSKURSE

Ubrigens veranstalten wir auch tolle Wintersportan-
gebote unter dem Motto ,Fit ab 50!“ sowie ver-
schieden Koordinations- und Ausdauerkurse, die
vielfach von den Krankenkassen geférdert werden.

Bitte informieren Sie sich in unserer Geschéftsstelle

oder uber unsere Internetseite www.inline-skating-
schule.de!




